
 
ΕΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ  

ΤΟΥ Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» (Ε.Ε.Π.Ν.Ε.) 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ - ΤΕΤΑΡΤΗ 16 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2024 

3ο Webinar - Ώρα έναρξης 18:30 
Πληροφορίες: https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-epistimonikon-
tmimaton/tetarti-2024-2025 

 

ΜΟΝΑΔΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑΣ  
ΤΟΥ ΑΚΤΙΝΟΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
Επιστημονικά Υπεύθυνος: Θ. Κρατημένος, Επεμβατικός Ακτινολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ. 
Διοικητικά Υπεύθυνος: Ι. Καλογερόπουλος, Ακτινολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Επιστημονικά 
και Διοικητικά Υπεύθυνος του Ακτινοδιαγνωστικού Τμήματος 
 
Προεδρείο: Π. Δεδεηλίας, Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
Καρδιοθωρακοχειρουργικό - Θωρακοχειρουργικό - Αγγειοχειρουργικό Τμήμα 

 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕ ΘΕΜΑ: 

«Εμβολισμός ινομυωμάτων σε ασθενή με μητρορραγία» 

 
Παρουσίαση:  
1. Ντίνου Νεφέλη, Ιατρός, Ειδικευόμενη στο Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα - Μονάδα 

Επεμβατικής Ακτινολογίας, 
2. Πεταλούδης Παναγιώτης, Ακτινολόγος, Εξειδικευόμενος στη Μονάδα Επεμβατικής 

Ακτινολογίας του Ακτινοδιαγνωστικού Τμήματος 

Σχολιασμός:  
1. Σπυριούνης Κωνσταντίνος, Μαιευτήρας - Χειρουργός - Γυναικολόγος, Επιμελητής Α’ 

Ε.Σ.Υ., Γ’ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. «ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ». 
2. Τομαής Δημήτριος, Επεμβατικός Ακτινολόγος, Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ., Μονάδα 

Επεμβατικής Ακτινολογίας του Ακτινοδιαγνωστικού Τμήματος 

 
ΑΣΘΕΝΗΣ 
Γυναίκα 42 ετών διεκομισθείσα στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών λόγω ταχυκαρδίας που 
εκδηλώθηκε τις τελευταίες 48 ώρες και μητρορραγίας από 10ημέρου. Η ασθενής είχε ιστορικό 
εμβολισμού ινομυωμάτων μήτρας σε άλλο Νοσοκομείο. 
 
ΙΣΤΟΡΙΚΟ 
Η ασθενής παρουσίαζε ιστορικό ινομυωμάτων μήτρας, τα οποία είχαν διαγνωστεί και 
αντιμετωπιστεί με εμβολισμό, μία διαδικασία που συνήθως επιφέρει σημαντική μείωση του 
όγκου των ινομυωμάτων και της σχετικής αιμορραγίας.  



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ 
Κατά τη φυσική εξέταση, η ασθενής παρουσίασε επιταχυνόμενη καρδιολογική συχνότητα 
(ταχυκαρδία) και ενδείξεις αιμορραγίας από το γεννητικό σύστημα. Ο εργαστηριακός έλεγχος 
ανέδειξε ορθόχρωμη αναιμία, γεγονός που υποδηλώνει σοβαρή απώλεια αίματος. Το ΗΚΓ 
αποκάλυψε υπερκοιλιακή ταχυκαρδία, η οποία μπορεί να προήλθε από την υποκείμενη αναιμία 
και την αδυναμία της ασθενούς. 
 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
Η ασθενής μεταφέρθηκε επειγόντως στη Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας, όπου υποβλήθηκε 
σε εμβολισμό με μικροσφαιρίδια. Η διαδικασία του εμβολισμού περιλαμβάνει την εισαγωγή 
καθετήρα μέσω της μηριαίας αρτηρίας για την ακριβή στόχευση των αιμοφόρων αγγείων που 
τροφοδοτούν τα ινομυώματα. Στη συνέχεια, μικροσφαιρίδια εισάγονται μέσω του καθετήρα, με 
σκοπό να προκαλέσουν έμβολα στα αγγεία και να μειώσουν τη ροή αίματος, ελέγχοντας έτσι την 
αιμορραγία. 
 
Αυτή η ελάχιστα επεμβατική μέθοδος επιτρέπει γρήγορη ανάρρωση και λιγότερες επιπλοκές σε 
σύγκριση με ανοιχτές χειρουργικές παρεμβάσεις. Η ασθενής παρακολουθήθηκε στενά για 
πιθανές επιπλοκές, όπως επαναλαμβανόμενη αιμορραγία ή λοιμώξεις, ενώ η κλινική της 
κατάσταση σταθεροποιήθηκε με την πάροδο των ημερών, οδηγώντας σε βελτίωση των 
συμπτωμάτων και της αιμοδυναμικής σταθερότητας. 
 
 
 
 

 

ΚΥΚΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ Ε.Ε.Π.Ν.Ε. - 21 WEBINARS  
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΜΕΣΩ ΖΟΟΜ 
 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ - ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ  
Website Ε.Ε.Π.Ν.Ε.: https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-epistimonikon-
tmimaton/tetarti-2024-2025  

 Δωρεάν παρακολούθηση για τα Τακτικά Μέλη της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., Φοιτητές και Νοσηλευτές, οι οποίοι θα πρέπει να 
έχουν ενημερώσει τη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. γραπτώς και να έχουν αποστείλει τα απαιτούμενα δικαιολογητικά 
(e-mail: sseh.evaggelismos@gmail.com) για κράτηση θέσης. 

 Το e-Πιστοποιητικό Παρακολούθησης, μοριοδοτούμενο με 42 Μόρια Σ.Ι.Ε. από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο 
και 12 Μονάδες Σ.Ν.Ε. από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, θα αποσταλεί μετά τη λήξη του Εκπαιδευτικού 
Προγράμματος, με αναλογικό επιμερισμό των μορίων στο σύνολο του χρόνου παρακολούθησης. Απαραίτητη 
προϋπόθεση για την παραλαβή του πιστοποιητικού είναι η παρακολούθηση του συνολικού χρόνου διεξαγωγής του 
κάθε Webinar και η συμπλήρωση του Εντύπου Αξιολόγησης, που θα αποστέλλεται από τη Γραμματεία της 
Ε.Ε.Π.Ν.Ε., μετά τη λήξη κάθε συνεδρίας. 

 Η καταβολή της εγγραφής αφορά τον κύκλο μαθημάτων των 21 Webinars. Οι ενδιαφερόμενοι που δεν πρόλαβαν 
να εγγραφούν πριν την έναρξη του Εκπαιδευτικού Προγράμματος, έχουν τη δυνατότητα να εγγράφονται και κατά τη 
διάρκεια διεξαγωγής του, εφόσον το επιθυμούν. 

 Οι εκπαιδευτικές συνεδρίες θα μαγνητοσκοπούνται και το υλικό θα αναρτάται στην ιστοσελίδα της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., στο 
site του Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», για on demand παρακολούθηση. 
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